Midi ehez les Petits Stanislas

Faisons uine pause lecture avee Mime PETEY

La douce mélodie des mots !

Parmi les nombreuses activités qui nous sont proposées au périscolaire du midi, il y en a une qui ravit petits et grands:
la pause lecture de Madame Petey, bénévole a I’ACSEC (Association Culturelle et Sportive des Ecoles de Contrexéville).

Cet atelier fonctionne en session de 45 minutes tous les jeudis midi.

Entre chaque vacances scolaires, les enfants de CE2, CM1 et CM2 peuvent s’inscrire sur toute la période (environ 6 séances).
La démarche est donc participative !

Cela permet a Mme Petey de proposer des lectures suivies et adaptées a I'dge des enfants. C'est un moment qui se veut
agréable et convivial : des coussins sont méme proposés aux enfants pour qu’ils se mettent a l'aise.

Les jeunes journalistes ont dressé son portrait : : r /
- Quel est votre nom ?
Pascale Petey
- Quel dge avez-vous ?
57 ans
- Quel était votre métier ?
J'étais enseignante a Contrexéville
- Avez-vous des animaux ?

Non

- Avez-vous un amoureux ?
Oui

- Quelle est votre passion ?
Le jardinage

- Quelles sont vos horaires ?

Je travaille tous les jeudis en session de 45 minutes, de 12h a 12h45.
- Travadillez-vous dans d’autres lieux ? Si oui, ol et dans quoi ?
Je travaille aussi les aprés-midis, apres I'école avec les enfants de maternelle et de CP a « I'heure du conte »
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A TABLE N
Le bien manger a portée de fourchette

Chaque midi, il est un passage obligé : le self du restaurant scolaire de I’école élémentaire. Mais qui se cache derriére tout
¢a et comment sont préparés nos menus ?

Méme si nous n’arrivons que vers midi, Jocelyne, Anne-Lise et Sibel sont en poste dés 7h et jusqu’a 16h au restaurant
scolaire et se chargent de faire I'entretien et la préparation de nos repas.

Aprées réception des repas préparés par la société Elior, située a Epinal, et avoir mis en place la salle, elles s’occupent, a
partir de 10h, de préparer les entrées et de mettre les plats en température.

Le restaurant scolaire, sous forme de self-service, fonctionne sur 2 services accueillant 70 enfants répartis sur 9 groupes a
chaque passage. Nous nous servons nous-méme une entrée et un dessert au choix puis un plat chaud.

Mais que pensent les enfants des repas servis et des dames du restaurant scolaire ?

En regle générale, c’est tres bon, méme les plus difficiles réussissent a manger et les dames sont tres gentilles.
Mais il arrive que certains plats ne fassent pas I'unanimité !

Ce lieu nous permet de transformer un temps de repas en un temps convivial
d’échanges et de découvertes alimentaires au contact de nos animatrices

et des responsables du restaurant scolaire.

Porlrait : Crianne

Tout au long de la semaine, nous avons la chance de pouvoir compter sur plusieurs animatrices pour nous accompagner sur le
temps périscolaire ! Si nous, nous les connaissons bien, elles sont parfois peu connues de nos parents. C’est pourquoi nous
avons décidé de vous les présenter au fil de nos éditions.

Quel est ton nom ? .

Orianne

Quel dge as-tu ?

29 ans

D’ou viens-tu ?

Je suis née a Neufchateau et j’habite Vrécourt

Quel est ton métier ?

Je suis animatrice au périscolaire du midi et du soir : je m’occupe de I'accueil 2 jours
par semaine

Quelles sont tes horaires ?

Je travaille de 11h45 a 13h45 et de 15h45 a 18h

Travailles-tu dans d’autres lieux ? si oui, ou et dans quoi ?

Je travaille également au centre de loisirs de Neufchateau et je suis formatrice BAFA
Pourquoi aimes-tu travailler avec les enfants ?

Quand j'ai commencé a faire du théatre, j’ai travaillé et animé des ateliers avec les petits. C'est venu comme ¢a
As-tu des animaux ?

Oui, j’ai un chien qui s’appelle Toy. J’aime aussi beaucoup les lynxs

As-tu un amoureux ?

Oui

Quelle est ta passion ?

C'est le théatre. Je le pratique depuis tres longtemps maintenant. J’aime également la guitare, la lecture, le cinéma

AMUSE-TOI CHIcZ LES PETITS

Il n’y a pas d’age pour en profiter !

Pendant notre travail de journaliste, nous avons voulu voir comment fonctionnait le périscolaire de I’école maternelle.
Armez de nos caleplns et nos crayons nous sommes partis gaiement sur le terrain, faire un travail d’investigation !

' ' ‘ En effet, il existe 2 périscolaires a Contrexéville : un pour I’école primaire
et un pour I'école maternelle.

Ce dernier fonctionne de 7h30 a 8h30, de 11h40 a 13h40 et de 15h55 a
19h.

Il est animé le matin et le soir par I'’équipe de « Pirouette » et le midi par
les ATSEM (Agent Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles) de I'école

; maternelle ainsi qu’Arléne, animatrice de Pirouette.

Répartis en 2 groupes d’age, petits, moyens/grands les enfants ont des activités différentes du périscolaire de la primaire
le midi :

Les petits mangent au premier service — la cantine fonctionne sur 2 services — pendant que les moyens et les grands
choisissent parmi 3 activités proposées (activités douces — lecture, jeux de société, travaux manuels en lien avec le
programme d’animation — ou jeux libres).

Puis, pendant le deuxiéme service, les petits ont un peu de temps libre et un temps calme de mise en condition pour la
sieste (lecture, musique,...)

Lors de notre visite, nous avons rencontré Anne et Murielle, ATSEM, qui nous ont expliqué leur métier :

Celui-ci consiste a aider la maitresse en classe en travaillant
avec une partie des éleves et a étre animatrice, le midi,

d’un groupe d’une dizaine d’enfants.

Anne nous explique qu’elle aime les petits car elle peut leur
apprendre pleins de choses, les aider dans leurs premiers pas
a I'école. C'est important pour elle, car ce qu’elle leur enseigne
servira pour les années a venir.
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UNIS AUTCUR DE NGS DRCITS

Droits de I’enfant : le périscolaire a son mot a dire et le fait entendre en image

En octobre dernier, vingt d’entre nous ont participé au concours international des droits de I'enfant « Agis pour tes droits »
proposé dans le cadre du périscolaire.

Mis en place pour le 25%™ anniversaire de la convention internationale des droits de 'enfant, ce concours, proposé aux
écoles et aux associations par « Les Francas », avait pour but de reproduire la vision des jeunes de leurs droits.

Animé par Bernadette et Orianne et en lien avec Anais de I'association a 'origine de cette opération, 20 enfants ont, tous
les jours pendant 2 semaines, a raison d’une heure par jour, raconté leur vision et I'importance des droits de I'enfant.
Plusieurs groupes de parole et de travail ont permis aux enfants de voir ensemble quels étaient leurs droits, leur ressenti,
ce gqu’ils pensaient étre injuste, les maltraitances,... ils ont ainsi réalisé 7 affiches composées de dessins, collages, photos
pour témoigner de leur vision.

Leur travail a été ensuite exposé du 6 au 20 novembre dernier a la BMI Epinal — Golbey, ol les visiteurs ont voté pour les
plus belles représentations proposées par les différentes écoles et associations.

7 productions lorraines ont été retenues pour participer a la finale internationale qui se tenait a Paris, et parmi elles une

que nous avons réalisé. Quelle fierté !

Tous les enfants ont été félicités et tous auront un agenda aux couleurs du concours des droits de I'enfant.

Nous avons rencontré 3 des 4 créatrices de I'affiche lauréate : Jade, Léa et Léonore, ainsi qu’Anna créatrice d’une des
nombreuses affiches.

*Anna nous explique que cette affiche est venue d’une idée, d’'une inspiration qu’elles ont eue a 4: Que les enfants
puissent dire ce qu’ils pensent, qu’ils aient tous accés a des droits.

« A I'heure actuelle, certains enfants souffrent pour avoir accés a des droits qui les protégent, aussi, c’était super
intéressant de pouvoir travailler sur ce theme de cette maniére et avec les amis ».

*)ade, Léa et Léonore ont réalisé « Nous grandissons ensemble », affiche lauréate de la finale.

Leur idée était de mettre en avant I'entraide entre tous, I'amour qu’on peut avoir entre nous.

Elles ont appris a réfléchir et travailler ensemble lors de la réalisation de cette affiche avec notamment la mise en commun
de leurs idées ainsi que la création des dessins et du poeme. |
Elles sont tres fieres de I'avoir fait car pour elle « c’est du bon boulot,
un vrai travail d’équipe que les gens ont aimé ».

Elles sont prétes a retenter I'expérience au prochain concours.
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Un journal du périscolaire ?! Voila ce qui a germé dans la téte
des enfants qui fréquentent I'accueil périscolaire du midi.

L'idée ? Mettre en valeur les différentes activités mises en
place durant ce temps et faire découvrir cet environnement a
leurs parents.

Les enfants se sont donc, pendant 7 séances, transformés en
petits reporters. Du travail de conception, en passant par
I'investigation sur le terrain et la présentation, nos jeunes
journalistes ont pu appréhender les différents aspects de la
création d’un journal.

Ce premier numéro est a I'image de leur envie de vous faire
découvrir des activités et des personnes qui les accompagnent
au quotidien durant ce temps périscolaire. C'est avec leurs
yeux et leurs mots qu’ils vous racontent tout ce qu’ils peuvent
vivre durant cette pause méridienne.

« Midi chez les petits Stanislas » est le fruit de moments
conviviaux passés entre tous mais aussi d’un vrai travail
d’investissement et d’échange de la part des enfants et de
toute une équipe !! C'est avec fierté et plaisir que nous vous
présentons ce premier opus.

En attendant le suivant...
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